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Resultados de la Encuesta del Condado
de Durham

Nota: Estos resultados incluyen a residentes de todo el condado. Se llevé a cabo otra encuesta realizada en vecindarios
predominantemente hispanos vy latinos.

Proceso de Evaluacion de Salud Comunitaria Cada tres afios, el Condado de
|] [| E| [| Durham lleva a cabo una evaluacién
iscusio io . inl de salud comunitaria. Comenzamos
Encue3ta ISCllflll:il ¢ e-cc-llgn[l 6 lTrabalu' por encuestar a la comunidad. Luego
resultados Il“U“ aues ® nos reunimos con los miembros de la

1 — comunidad para discutir los
9 ( é 2 9 resultados, seleccionar prioridades,
crear planes de accién, y jempezar a
trabajar en las metas! Los miembros

de la comunidad estan involucrados
en cada paso del proceso.
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Atem:lﬂ'n 18[]/ de los encuestados no
Médica [ tuvieron seguro medico en El costo, la falta de cobertura por parte de los
algin momento durante el empleadores, el estatus migratorio y la
ultimo afo. transicion entre empleos fueron los principales

obstaculos para obtener seguro médico.
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de los encuestados tuvieron

15% problemas para obtener Las personas tuvieron mas problemas para

atenciéon médica para si . : h
mismos o para sus familias obtener atencién de dentistas, médicos de

durante el Ultimo ano.

Las cmi yiymusas principales del estrés

atencién primaria y oftalmdélogos.

Trabajo Cuidar a alguien Relaciones Cuentas Discapacidad
con una personales personal
discapacidad
Discriminacion y racismo Afroamericano o negro
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de los encuestados se i que dijeron que sus 1 5%
mostraron molestos debido 1 experiencias fueron Blanco
a la forma en que fueron ' peores que las de otras 0%
tratados en base a su raza ; razas al buscar atencion  pispano / Latino
en el tltimo mes. 1 médica en el Ultimo afio. g 17%



& Qué lo haria querer caminar mas? (Cinco primeros) ¢ Donde hace ejercicio?

Casa
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Vecindario
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Mejor Mas Grupos Reduccion  Aplicacion %e 238
iluminacién, senderos de del crimen de normas -
aceras y cruces caminata de tréafico Sendero
peatonales [ [21%

¢ Qué hace que sea dificil comer sano? (Cuatro razones principales)

29% Toma mucho tiempo 27% Costo Ig% Hay pocas opciones ]B% La comida saludable

preparar alimentos saludables fuera de casa no tiene buen sabor
saludables

Problemas principales de la comunidad con mayor efecto sobre la calidad de

vida en Durham

Dimos a los encuestados 22 opciones y les pedimos que eligieran los tres problemas que tienen
el mayor efecto sobre la calidad de vida en el condado de Durham. Aqui se presentan los cinco
primeros problemas seleccionados.
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Uso de Discriminacion Pobreza Falta de Insuficiente
sustancias y racismo vivienda vivienda
asequible

Servicios principales que necesitan mejorar en Durham

A continuacién se muestran los cinco servicios principales que necesitan mejorar (de las 19
opciones posibles) seleccionados por los encuestados.
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Empleo mejor  Aceras y carriles Vivienda Disponibilidad de Actividades
remunerado para bicicleta asequible empleo positivas
para

adolescentes

¢ Qué cosa haria que el condado de Durham o su vecindario sea un mejor lugar
para vivir?
- Reduccién del crimen y violencia

- Mayor integracién entre personas de diferentes origenes

- Més instalaciones y actividades recreativas

Si desea ayudar a elegir las prioridades y crear planes de accion para atender las necesidades
de las comunidades de Durham, pdongase en contacto con Marissa Mortiboy a través de
mmortiboy @dconc.gov o al 919-560-7833. El informe completo estara disponible en la
primavera de 2018. Para obtener mas informacion, visite healthydurham.org.
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