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La muestra de la encuesta de la Evaluacidn de salud comunitaria 2019 a nivel de
todo el condado resumen ejecutivo

Partnership for a Healthy Durham, el Departamento de Salud Publica del Condado de Durham y Duke
Health desean agradecer a los residentes del Condado de Durham por participar en la encuesta de la
Evaluacién de Salud Comunitaria 2019. La recopilacion de datos y el andlisis de los resultados no son

posibles sin las conversaciones honestas que se dieron y el compromiso de la comunidad.

Propésito de la encuesta de Evaluacién de salud comunitaria
La encuesta de la Evaluacién de Salud Comunitaria
se realiza puerta a puerta cada tres anos
conjuntamente con Partnership for a Healthy
Durham, el Departamento de Salud Publica del
Condado de Durham y Duke Health. Las entidades
asociadas eligen realizar encuestas puerta a puerta
porque:

e Se conoce directamente de la comunidad qué
problemas/factores afectan su salud.

e Nos da la oportunidad de hablar con las
personas a las que servimos.

e Permite recopilar datos a nivel de condado que
no pueden obtenerse de otras fuentes

e Permite llegar a poblaciones a las que tal vez no podriamos alcanzar mediante otros métodos de
encuesta.

e Mejores tasas de respuesta

La encuesta es el primer paso en el proceso de la Evaluacidon de salud comunitaria. Este informe detalla
los hallazgos de la muestra de la encuesta de la Evaluacidn de salud comunitaria 2019 a nivel de todo el
condado.

Desarrollo de la encuesta

El proceso de desarrollo de la encuesta fue dirigido por la epidemidloga del Departamento de Salud
Publica del Condado de Durham e involucré a muchos socios y miembros de la comunidad. El equipo de
encuesta a nivel de todo el condado revisd la encuesta de 2016, considerd los comentarios de la
comunidad, buscé deficiencias en los datos existentes para determinar qué preguntas eliminar o
agregar. Luego la encuesta fue revisada, probada y finalizada.

Consulte la pagina 3 del informe de la Evaluacion de salud comunitaria del condado de Durham 2019
para obtener mas detalles sobre el desarrollo de la encuesta.

Métodos de muestreo

El muestreo de la encuesta fue disefiado cientificamente para proporcionar una muestra representativa
de los residentes del condado de Durham. Se eligieron al azar setenta y tres bloques censales en
Durham para la muestra. Se selecciond una direccidn residencial al azar dentro de cada bloque censal
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como punto de partida. El tamafo de la muestra fue de 525 con el objetivo de alcanzar una tasa de

finalizaciéon de la encuesta del 80% o 420 encuestas.

Consulte la pagina 3 del informe de la Evaluacion de salud comunitaria del condado de Durham 2019
para obtener mas detalles sobre los métodos de muestreo.

Administracion de la encuesta

Voluntarios de Partnership for a Healthy Durham, colegios y universidades locales, organizaciones
comunitarias en el area del Tridngulo y el Departamento de Salud Publica del Condado de Durham
realizaron las encuestas. Se necesitaron ciento ochenta y seis voluntarios durante mas de 35 dias entre
mayo y agosto de 2019 para completar la encuesta. Los voluntarios fueron capacitados y enviados en
parejas a los vecindarios de todo Durham para recopilar datos.

Consulte la pagina 5 del informe de la Evaluacion de salud comunitaria del condado de Durham 2019 a
nivel de todo el condado para obtener detalles sobre la administracion de la encuesta.

Resultados

Se completaron 424 encuestas en la muestra de todo el condado para una tasa de respuesta del 80%. El
tamaio de muestra de esta encuesta se duplicé en 2019 para poder analizar los datos por raza y origen
étnico. El informe de la Evaluacidn de salud comunitaria 2019 es el primero en desglosar los datos por
raza y origen étnico para los residentes blancos y negros. También se observa en algunas respuestas si
las diferencias en las respuestas por raza y etnia son estadisticamente significativas.

Muchos temas surgieron en los resultados de la muestra a nivel de todo el condado. Dichos temas son:

e Existen disparidades raciales y étnicas en casi todos los resultados de salud.
e Elracismo estructural y las politicas histéricas como las practicas discriminatorias de “redlining”
y la segregacién son causantes de las disparidades en la salud.

e Los problemas estan vinculados; por
ejemplo, los problemas de vivienda
también son problemas de acceso a la
atencion e inseguridad alimentaria. Las
mejores formas de apoyar a las
comunidades, como con el transporte,
reduccion de la delincuencia,
infraestructura para la actividad fisica,
vivienda asequible y mejoras viales
también podrian abordar algunos
problemas que afectan la calidad de vida y
las principales preocupaciones de salud

e Lamayoria de los residentes se sienten
seguros en el lugar donde viven en Durham

Por primera vez, la encuesta de Evaluacién de
salud comunitaria 2019 preguntd qué personas,
lugares y cosas hacen de Durham un buen lugar
para vivir. Los resultados de la encuesta a nivel de
todo el condado se presentan a la derecha.
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